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LA RUT INA D IAR IA 
Pregunta a tu compañero a qué hora realiza la actividad de rutina diaria. Bajo la casilla “nombre” 
escribe el nombre de tu compañero. Bajo la casilla “hora” escribe la hora en que tu compañero 
realiza esa actividad. Sigue el ejemplo:  
 
 
 
 
 
 
 
 

¿A qué hora NOMBRE HORA  

… se levanta?   

... se ducha?   

… se peina?   

… se viste?   

... se maquilla?   

… tiende la cama?   

… organiza la habitación?   

… desayuna?   

… se cepilla los dientes?   

… toma el bus?   

… estudia?   

… almuerza?   

… sale del colegio?   

… hace la tarea?    

… hace deporte?   

… cena?   

… ve televisión?   

… se acuesta a dormir?   

 

Yo me 
levanto a las 

5 de la 
mañana 

Juan, ¿A 
qué hora se 

levanta?                   


